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Toute l’équipe vous 
souhaite de

EDITO

Joyeuses fêtes !!!

ACTIVITES NOËL :
23 décembre au 4 janvier

Le club a été récompensé pour 
le taux de cavaliers fidèles au 
club en 2023.
3d club de la Savoie avec 75% 
des cavaliers fidèles

CADEAUX DE NOEL 

 Tee shirt : 
 Enfants : S, M
 Femmes : S, M, L, XL, XXL 
 Hommes : M, L
 tarif : 20€

 Casquettes  

Après - midi : Demi-pension de Noël
Vous serez responsable de votre cheval pour 
ses sorties, son alimentation et l’entretien de 
son boxe. Vous pourrez monter en 
autonomie surveillé. 
Lundi, mardi, jeudi, vendredi 13h30-17h30
Samedi 9h-12h

12 ans minimum
140€ les 5 demi-journées
Renseignements et Inscription auprès des 
moniteurs

Vous souhaitez offrir un vêtement à l’effigie du 
club ou un bon cadeau.
N’hésitez pas à venir nous voir.

RETRAITES

Terra est parti en fin d’année pour profiter d’une 
retraite bien méritée 

Matin : cours péda G4 et + et/ou 
adultes
Vous serez responsable de votre cheval 
pour ses sorties, son alimentation et 
l’entretien de son boxe. Vous pourrez 
monter en autonomie surveillé. 
Lundi, mardi, jeudi, vendredi sur les 2 
semaines de vacances

20€
Renseignements auprès des moniteurs
Inscription sur mesecuries
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Le pansage doit être un instant agréable pour le cheval et pour vous. C’est le 1er contact
avec notre ami à 4 pattes et il doit être un moment privilégié.
Attention, certains chevaux sont plus sensibles au passage de la brosse que d’autres et dans
ce cas, il faut être particulièrement doux avec le cheval. Si ce n’est pas le cas, celui-ci va vous
montrer de manière plus ou moins insistante que cet instant n’est pas du tout agréable
pour lui : oreilles en arrière, claquage de dents, … Il suffit dans ce cas, de lui parler et de
passer plutôt la brosse douce délicatement.
C’est le cas de chevaux comme Doluca, Cool Lady, Fire, Ups.

Le pansage offre aussi l’occasion d’examiner le cheval. En cas de doute, il ne faut pas
hésiter à en parler au moniteur.
C’est aussi un massage de la peau et des muscles, bénéfique à la santé du cheval. N’hésitez
pas à finir le pansage par des grattouilles à l’endroit qu’il apprécie le plus.
Les brosses doivent être passées dans un ordre spécifique, en commençant par l'étrille, le
bouchon, la brosse douce, la brosse à crins et pour finir le cure-pied.

De l’importance d’un pansage doux et délicat ainsi 
que d’un sanglage progressif …

Le sanglage est un acte délicat car il peut être néfaste à votre 
cheval;
N’hésitez pas à d’abord sangler d’1 trou puis quelques minutes 
plus tard, à sangler un peu plus mais toujours en douceur. 
Ressangler après avoir fait marcher votre cheval pour arriver 
dans la carrière puis une dernière fois après la détente.
Cool Lady, Doluca, sont particulièrement sensibles.

Imaginer que l’on vienne vous laver avec
un gant de crin et en vous frottant avec
insistance … et ce toutes les heures, avant
d’aller travailler … et tous les jours …
et qu’ensuite, on vous serre la ceinture
sèchement en utilisant le dernier trou
alors que le 3ème trou serait suffisant !
Bref, le grand bonheur !!!
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